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¤ Les responsables: 

- Collège : Paul GUIN, professeur d’EPS au Collège St Joseph, à Vallet.  

- Contact : l.pol44@laposte.net ou fax : 02-40-49-59-70 
 
 

¤ Les compétitions : 
 

 Benjamins et Minimes: 

 

¤ Secteurs : dates et lieux à confirmer – (Limite le 18 avril) 

Mercredi 4 avril 2018 (2 secteurs regroupés). 

 A Varades : Nord Loire + Nantes 

Mercredi 18 avril 2018 (2 secteurs regroupés). 

 A Bouaye : Sud Loire  + Presqu’île 

En cas d’absence prévue sur votre date de secteur, possibilité de participer à 

l’autre secteur. 
 

¤ Départemental : 1 seule date 

Mercredi 23 mai 2018 Benjamins /Minimes, de 9h00 à 18h00,  

à Nantes – stade Michel Lecointre.  

¤ Régional : Mercredi 6 juin 2018, à La Roche s/Yon 

 Individuel : minimas de qualif. (voir livret) 

 Equipe : selon classement aux points 

¤ National : les 21 et 22 juin 2018 à Parilly (69) 
 

Attention ! 

Rendez-vous des membres du jury, à l’heure précise, le jour des 
compétitions, pour la réunion d’informations. 

 

 Cadets et Juniors : 
 

¤ Inter-départemental (44, 49 et 85): Mercredi 4 avril 2018, à Challans  

¤ Régional : Mercredi 18 avril 2018, à Cholet (49).  

¤ National : les 25 & 26 mai 2018 à Vannes (56) 

 

  

>>> Les responsables : 
 

- Stéphane COCANDEAU, professeur d’EPS à Nantes à l’Externat des Enfants Nantais 
Contact : stephanecocandeau@outlook.fr 
- Antonin MENARD, professeur à Ste Pazanne au collège Sacré Cœur 
  

¤ Interdépartemental : Mercredi 30 mai 2018 à Montbert 
 
  
> But : Appréhender la spécificité de l’enchaînement natation, vélo, course à pied 
  

> Principe : compétition par équipe de 4 mixte (dont 1 fille au minimum), en relais où chacun enchaîne 

les 3 disciplines avant de passer le relais 
 

> Catégories : Benjamins, minimes, cadets/juniors 
 

Catégories Natation Vélo CAP 

BF/BG 50 m 1km500 500 m 

MF/MG 100 m 3 kms 1500 m 

CJF/CJG 200 m 5 kms 2000 m 

 
Plus d’infos sur : www.ugsel44.fr 

 

Athlétisme Estival 

Triathlon scolaire 
  NEW ! 
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