Participation des collégiens

aux partenariats établis

par le Département de Loire-Atlantique
Avec les clubs de haut-niveau

Année 2017-2018

Dans le cadre de sa politique sportive, le Département de Loire-Atlantique soutient le
sport de haut-niveau. A ce titre des partenariats sont noués entre notre collectivité et
les différents clubs qui représentent dignement notre territoire sur le plan national.

Les clubs que nous soutenons dont le logo figure sur cette page, ont accepte le principe
d'interventions de leurs athlétes en direction des colleges de Loire-Atlantique. Pour la
5éme gannée consécutive nous réitérons cette proposition a votre intention pour I'année
scolaire 2017-2018, cette opération se veut pédagogique et favorise le rdle social des
clubs aupres des publics jeunes notamment.

Ce dispositif rentre dans |'offre éducative que le Département propose aux colléges
annuellement. Rencontrant un vif intérét aupres des éléves et enseignants participants,
nous avons décidé de le reconduire et |'étendre au plus grand nombre de collégiens
possible.

Un systeme de fiches actions a été élaboré afin de décliner les différentes formes
d'interventions envisagées. Celles-ci sont détaillées sur les pages suivantes. La liste des
colleges retenus sera fonction de la faisabilité des initiatives, de la recurrence de la
demande (priorité aux nouveaux entrants) et de I'ordre d‘arrivée des projets.

Si vous souhaitez prendre part a cette opération sur la saison 2017-2018, je vous invite
a contacter la Direction des sports du Département, nous pourrons vous accompagner
pour déterminer I'action et le club correspondant le mieux a votre projet.

En vous remerciant de l'information que vous voudrez bien partager avec votre équipe
éducative.

Pour le Président du conseil départemental
La Vice-présidente sport et activités de pleine nature

Malika TARARBIT

Nantes Loire Atanbque

Handball
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FICHE 1

= Associer les sportifs de haut niveau de nationalité étrangére
a l'apprentissage de
. L'anglais
. L'espagnol
. L'italien
. Le portugais
. L'allemand

En fonction des recrutements des clubs a l'intersaison

> 1% contact avec la direction des sports : Septembre/octobre

> Proposition : Une rencontre avec les éléves dans la langue d’origine du joueur ou des joueurs
présents. A cette occasion, peuvent étre abordés des thémes tels que : le pays d’origine (culture,
géographie, gastronomie etc..), les parcours sportifs et personnels des athletes, le statut de sportif de
haut-niveau ou encore la connaissance de la discipline sportive.

Possibilite d'assister ensuite a un match de la saison a des conditions tarifaires avantageuses

> Lieu : Au sein du college ou a la fin d'un entrainement de I'équipe

> Le referent Département : Delphine Engoulvent
Direction des sports du Département - delphine. engoulvent@loire-atlantique.fr — 02.40.99.14.92

> Les contraintes de l'action : les créneaux d'entrainements, le calendrier des matchs
et la disponibilité des joueurs ou joueuses concerné(e)s
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FICHE 2

= Associer les sportifs de haut niveau a une séance d'EPS

> 1¢ contact : Septembre/octobre

> Lieu : Au sein du collége ou sur le lieu d’entrainement du club

> Proposition : participation active des joueurs ou joueuses aux ateliers mis en place par le professeur
d'EPS a I'occasion d’une fin de cycle par exemple, échanges avec les éléves sur les situations
pédagogiques, techniques et tactiques...

Possibilité d’assister ensuite a un match de la saison a des conditions tarifaires avantageuses

> Le référent Département : Delphine Engoulvent
Direction des sports du Département - delphine.engoulvent@ioire-atiantique.fr — 02.40.99.14.92

> Les contraintes de l'action : les créneaux d'entrainements et le calendrier des matchs. Le
déplacement, si I'action a lieu sur le lieu d’entrainement du club, n’est pas pris en charge par le
Département.
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FICHE 3

=» Associer les sportifs de haut niveau a une rencontre avec les éléves
sur leur parcours professionnel.

> 1°" contact : Septembre/octobre

> Lieu : Au sein du college

> Proposition : " Il ne suffit pas d'étre bon dans un sport pour arriver au haut niveau."
Témoignages de champions et championnes sur leur parcours sportif et leur cheminement
personnel. Au-dela de la maitrise technique du sport, certaines qualités mentales et
d'abneégation sont nécessaires pour évoluer et s'épanouir au plus haut niveau.

Comment ces valeurs sont-elles transposables dans la vie de tous les jours, professionnelle
ou personnelle ?

Cette action est preconisée pour les classes de 4°™ ou 3°™, & |'age ol les éléves formulent
leur premier questionnement sur leur orientation future.

Possibilité d’assister ensuite a un match de la saison a des conditions tarifaires avantageuses

> Le référent Département : Delphine Engoulvent
Direction des sports du Département - deiphine.engoulvent@loire-atlantique.fr — 02.40.99.14.92

> Les contraintes de l'action : les créneaux d’entrainements, le calendrier des matchs
et la disponibilité des joueurs concernés
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FICHE 4

> Assister a un entrainement d’un club de haut niveau

> Liste des clubs :
. Hermine de Nantes Basket
. Stade rugby Nantais
. Nantes Rezé Métropole Volley
. Volley Ball Nantes
. Nantes Loire-Atlantique Handball
. Handball Club de Nantes
. Nantes Rezé Basket
. Les Corsaires de Nantes Hockey/glace

> Proposition : Assister a un entrainement au cours de la saison et échanger avec les joueurs et le
coach a l'issue. Proposition adaptée pour des sections sportives, des sections UNSS et UGSEL

Possibilité d’assister ensuite a un match de la saison a des conditions tarifaires avantageuses
> Lieu : En fonction des lieux d’entrainement des clubs

> Le référent Département : Delphine Engoulvent
Direction des sports du Département - delphine.engoulvent@loire-atlantique.fr — 02.40.99.14.92

> Les contraintes de 'action :
. 1 classe par college
. Nombre de collége en fonction de la capacité d'accueil du club
. Transport a la charge de I'établissement
. Choix de la date en concertation avec l'entraineur
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FICHE 5

< Le sport de haut niveau : théme de rencontres interdisciplinaires

> Liste des clubs :
. Hermine de Nantes Basket
. Stade rugby Nantais
. Nantes Reze Métropole Volley
. Volley Ball Nantes
. Nantes Loire-Atlantique Handball
. Handball Club de Nantes
. Nantes Rezé Basket
. Les Corsaires de Nantes Hockey/glace

> Proposition : Vous avez un projet innovant, interdisciplinaire. Approche du sport de haut niveau
autour de différentes matiéres scolaires : Musique, SVT (diététique, physiologie), Histoire ou Géographie
d'un pays... N'hésitez pas a en faire part, nous pouvons vous aider a le concevoir.

> Lieu : Au sein du college

> Le réféerent Département : Delphine Engoulvent

> Les contraintes de I'action : les créneaux d’entrainements, le calendrier des matchs
et la disponibilité des joueurs ou joueuses concerné(e)s
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FICHE 6

= Réfléchir a la place des femmes dans le sport

Les diverses études réalisées sur la pratique sportive des femmes montrent bien qu’une partie d'entre
elles ont décroché lorsqu’elles étaient au collége. A un age ou le corps se transforme, ou I'image de soi
revét une importance particuliere, il est important de réfléchir a la place du sport dans la vie des jeunes
filles : bien étre, enjeux de santé, confiance en soi...

Deuxieme constat : les femmes sont sous-représentées dans les instances sportives (clubs, fédérations)
en tant que dirigeantes

> Proposition : Associer des sportives de haut niveau a une rencontre avec les éleves (filles et gargons

meélangés). Témoignages de championnes sur leur parcours sportif, leur cheminement personnel, leur

place en tant que femme dans un milieu souvent masculin.

Objectifs :

- Donner ou redonner I'envie aux collégiennes de pratiquer du sport et montrer que le sport est un
vecteur social d'intégration et de réussite.

- Réfléchir a travers le prisme du sport a I'image et a la place des femmes dans la société

- Aborder la notion d'engagement et de responsabilité au sein d’associations sportives

> Liste des clubs :
. Volley Ball Nantes
. Nantes Loire-Atlantique Handball
. Nantes Rezé Basket

> Autre partenaire ;
. L'association Dame De Sport

1 1 au sein du college

Possibilité d’assister ensuite a des matchs de la saison notamment dans le cadre de Dame de sport a des
conditions tarifaires avantageuses

> Le référent Departeme Delphme Engou1vent
Dlrectlon des sports du Departement - delphine.engoulvent@Iloire-atlantique.fr — 02.40.99.14.92
> Les contraintes de I'action : les créneaux d’entrainements, le calendrier des matchs

et la disponibilité des joueurs ou joueuses concerné(e)s



