PAYS DE LA LOIRE

HORAIRES ATHLETISME EN SALLE C/J le 7 novembre 2018 3 NANTES

Coté tribune

Cété opposé

HORAIRES EPREUVES LONG 1 LONG 2 TRIPLE-SAUT PERCHE HAUTEUR 1 HAUTEUR 2 |POIDS1| POIDS 2 |HORAIRES
12H00 Piste longue Piste courte CG/IG CG/IG IG* CF* 12H00
12H15 50m JF puis CF lére barre 1,50 | 1ére barre 1,30
12H30 50H JG puis CG Long CG* Long CG * Triple-saut JG
12H45 50H JF puis CF ( Priorité aux coureurs de 50m) cG* CF* 12H45
13H0O0 50m JG 13H00
13H15 Long CG * Long CG * | Triple-saut CF/JF
13H30 50m CG (ttes catégories) CF/IF cg* CF* 13H30
14HO00 Long JG Long JF Triple-saut CG cG* 14HO00
14H15 200m JF puis CF 14H15
14H30 200m JG cG* 14H30
15H00 200m CG Long CF Long CF CG* JF 15H00
15H15 15H15
15H30 1000m**CF/JF 15H30
15H45 1000m**CG
16H15 1000m**IG
16H30 RECOMPENSES 16H30
17H00 FIN 17H00

NB : La longueur des pointes sera vérifiée a I'appel des concurrents sur les épreuves

* Apres I'appel de tous les concurrents, le jury forme des groupes de 12 athletes en fonction des premiers présents sur le concours.
** Lors de l'inscription, indiquer les performances antérieures de vos athlétes.




