
Formules Championnats de Golf 

 

1 - Championnat Elite 

Le championnat «individuel» se joue en greensome Tableforte sur 18 trous. 

 

Formule de jeu : le greensome : une équipe est constituée de 2 joueurs, chacun joue un coup de 

départ puis l’équipe choisit la meilleure balle et la joue alternativement jusqu’au trou. 

 

Constitution des binômes : un binôme est constitué par des joueurs dont la somme des index est 

supérieure ou égale à 30. 

 

Cette épreuve est qualificative pour le championnat de France UGSEL. Le premier binôme qualifie le 

second du même établissement. 

 

Le titre par équipe est décerné à l’établissement qui obtient le plus de points sur ses 2 premiers 

binômes. 

2 - Championnat promotionnel  

Cette compétition est réservée aux joueurs n’étant pas capables d’évoluer sur un grand parcours et 

d’index supérieur à 45. 

Le championnat “individuel” se joue en Greensome sur parcours compact ou Neuf trous aménagés. 

Formule de jeu : le greensome : une équipe est constituée de 2 joueurs, chacun joue un coup de 

départ puis l’équipe choisit la meilleure balle et la joue alternativement jusqu’au trou. 

3 – Le système Tableforte 

Le Tableforte est un système de comptage de points permettant une scoring positif tout en rendant  le 

jeu plus rapide.  

       Tableau de comptage Tableforte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coups sur le trou Noter sur la 

carte 

Points attribués 

Coups joués au-dessus de PAR + 

3 

X 0 

Balle ramassée à PAR +3 R 1 

Balle entrée à PAR + 3 Nombre de 

coups joués 

2 

Balle entrée à PAR + 2 3 

Balle entrée à PAR + 1 4 

Balle entrée à PAR  5 

Balle entrée à PAR - 1 6 

Balle entrée à PAR - 2 7 


