
 

NOM ET PRENOM : ……………………………………………….. N° du groupe : ……………………………………………. 

 

Situation n°1 : S’orienter par rapport à une disposition de plots 

 Groupe de 4 /1 fiche par élève/ Un chronomètre pour 4 / entrée par le plot au sud           / L’enseignant affiche un poster A3 de l’ensemble des 

parcours.   

 Au signal, chaque élève du groupe reporte* un parcours différent sur sa carte puis le réalise et note le temps réalisé. *(reporter =recopier) 

 A l’issue du 1
er

 parcours, les élèves se font corriger auprès d’un élève dispensé ou en autocorrection (poster A3) ensuite, chaque élève réalise le 

parcours suivant  (A, B, C, D).  

 A la fin des 4 parcours, faire le classement (4 pts par parcours en fonction de la réussite du parcours et du temps réalisé) 

PARCOURS BALISE 1 BALISE 2 BALISE 3 BALISE 4 
Temps du 
parcours 

Points 
marqués 

PARCOURS A       

PARCOURS B       

PARCOURS C       

PARCOURS D       

 

Situation n°2 : Orienter sa carte en fonction du plot d’entrée 

 Groupe de 4 / Un chronomètre pour 4. 

 Au signal, chaque élève du groupe reporte le même parcours sur sa carte puis le réalise et note le temps réalisé. (E, F , G ,H). 

 Attention, les 4 élèves entrent sur le dispositif 1 par 1 par un plot différent (Ouest ou Est ou Nord ou Sud) / changer de plot à chaque parcours. 

 Idem pour les 3 autres parcours. 

 A la fin des 4 parcours, faire le classement (4 pts par parcours en fonction de la réussite du parcours et du temps réalisé). 

PARCOURS BALISE 1 BALISE 2 BALISE 3 BALISE 4 
Temps du 
parcours 

Points 
marqués 

PARCOURS E       

PARCOURS F       

PARCOURS G       

PARCOURS H       

 

Situation n°3 : Se faire guider par un partenaire qui a la carte sous les yeux 

1er Parcours : vocabulaires autorisés : droite / gauche / avance / recule / stop / tu y es ! 

2ème Parcours : vocabulaires autorisés : Ouest / Est / Sud / Nord / stop / tu y es ! 
 Groupe de 4 / 2 duos s’affrontent / 1er parcours : entrée par le plot au sud / 2ème parcours : entrée par un autre plot. 

 Un duo construit un parcours de 4 balises puis le montre au guide de l’autre duo.(sur une des cartes déjà utilisée/changez de couleur de crayon) 

 Le guide fait réaliser, à la voix, le parcours à son partenaire / surveillé par l’autre duo. 

PARCOURS BALISE 1 BALISE 2 BALISE 3 BALISE 4 
Temps du 
parcours 

Points 
marqués 

1er PARCOURS       

2ème PARCOURS       
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