MISE EN ŒUVRE DIDACTIQUE

La séquence d’apprentissage

Elle doit s’envisager sur un temps suffisamment long pour permettre :
· aux élèves de construire les compétences attendues

· à l’enseignant de construire, mettre en œuvre et évaluer son enseignement
Un temps minimum de 10 à 12 séances par séquence est requis.

Chaque séquence s’organise en plusieurs phases.

Une phase de mobilisation de l’attention de l’élève
Elle permet à l’élève d’entrer dans l’activité et d’être confronté aux choix de l’enseignant. Elle permet à l’enseignant de faire des choix en fonction des observations réalisées lors de l’évaluation diagnostique : définition d’objectifs et d’apprentissages à organiser, élaboration de la situation de référence (ou d’expression de la compétence attendue) qui servira de support aux évaluations (formative, formatrice, sommative …).

Une phase d’apprentissage
Elles permettent aux élèves de développer des conduites motrices de plus en plus complexes et efficaces. On y trouvera une grande quantité et une grande variété dans les actions et une recherche de progrès spécifiques tant d’un  point de vue moteur que méthodologique et social. La différenciation favorise la réussite de tous. 
Une phase d’évaluation
L’enseignant évalue ses élèves à partir d’évaluations formatives, sommatives. Grâce aux critères de réussite, l’élève peut s’autoévaluer (évaluation formatrice).

Une éventuelle phase de prolongement
Elle se matérialise sous forme de réinvestissement, de spectacle ou de rencontre sportive.
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La séance d’apprentissage
Le découpage d’une séance peut se calquer sur celui d’une séquence :
· une phase de mobilisation de l’attention en début de séance pour donner du sens aux apprentissages à réaliser. Cette phase inclut la mise en train qui devra être en lien avec le thème de la séance.

· Une phase d’apprentissage en lien direct avec la phase précédente
· Une phase de réinvestissement pour restituer les apprentissages en contexte

· Une phase de retour au calme en fin de séance pour faire le point sur les apprentissages réalisés et favoriser le retour en classe.

Pour des séances de 30 à 45’, on ne fera que 3 temps en conservant mobilisation de l’attention et retour au calme.
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