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Les responsables départementaux Cross et Athlétisme 
· Paul GUIN, professeur d’EPS au collège St Joseph, à Vallet.
· Contact : l.pol44@laposte.net
· Samuel AUNEAU : professeur d’EPS au col/lyc La Perverie, à Nantes.

· Contact : auneausamuel@yahoo.fr
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Pour les cross secteurs, Paul et Samuel peuvent éventuellement apporter une aide technique en visualisant le parcours. Dans ce cas, il faut prendre contact directement avec eux.
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¤ Les compétitions :

· Secteurs : Limite des secteurs : Mercredi 19 octobre 2022 (lieux à consulter sur le site).

· Ci-dessous le nombre de qualifiés par secteur :

	Catégories 
	Sud-Loire
	Presqu'île
	Nord-Loire
	Nantes 
	Total

	BF1
	63
	38
	34
	40
	175

	BF 2
	37
	41
	38
	53
	169

	MF1
	tous
	tous
	tous
	tous
	Tous

	MF2
	tous
	tous
	tous
	tous
	Tous

	BG1
	60
	37
	39
	38
	174

	BG2
	45
	48
	40
	41
	174

	MG1
	56
	40
	40
	36
	172

	MG2
	44
	24
	35
	35
	138


· Départemental : Mercredi 16 novembre 2022, à (lien à confirmer). Pour participer au départemental, il faut s’être qualifié au cross secteur (voir quotas ci-dessus), faire une demande de qualification exceptionnelle (voir livret départemental) ou encore faire partie d’une équipe. Participation libre en Cadets et Juniors (G et F) mais inscriptions en ligne obligatoires.
La circulaire départementale sera consultable sur le site.

· Régional : Mercredi 23 novembre 2022 à La Flèche (72). Qualification directe en CJG et CJF.
· National : Samedi 10 décembre 2022 à Saumur (49)


Evolution du règlement – consulter le site www.ugsel.org
¤ Les compétitions :

( Benjamins et Minimes

¤ Départemental : Mercredi 14 décembre 2022, Stadium P. Quinon à Nantes, de 9h à 17h. 
¤ Régional : Mercredi 18 janvier 2023, Stadium P. Quinon à Nantes. Qualification d’après les minimas.

¤ National : Jeudi 2 février 2023 à Nantes – (plus d’infos sur www.ugsel.org) 

( Cadets et Juniors – voir règlements nationaux pour les modifications
¤ Régional : Mercredi 30 novembre 2022, à Nantes, Stadium Pierre Quinon. 
Limite des inscriptions auprès de l’UGSEL Territoriale, le lundi 28 novembre.
(plus infos sur : www.ugsel-pl.fr)
¤ National : Mercredi 1er février 2023 à Nantes 
(plus d’infos sur www.ugsel.org ).
Cross





Evolution du règlement – consulter le site � HYPERLINK "http://www.ugsel.org" �www.ugsel.org� 


1 CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR ÉQUIPE POUR LES BG1 ET LES BF1


Des qualifié(es) individuels en BG2 et BF2 au championnat de FRANCE


1 COURSE LYCEE RELAIS (2 GARÇONS 2 FILLES).cf règlement spécifique CROSS (2020/2024)


1 Course C/J G, 1 Course CJ F








Athlétisme en salle
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