
 

 

 Mesdames et Messieurs les professeurs des écoles, 

 

 Le Comité Départemental Olympique et Sportif de Loire-Atlantique met en place, pour la 

cinquième année consécutive, une déclinaison territoriale du Programme d’Éducation à la Culture 

Sportive et Olympique (PESCO), ayant pour objectif de mobiliser le sport comme média de culture 

générale et l’Olympisme comme vecteur d’éducation.  

Le projet des Classes Olympiques, développé en ce sens, a des objectifs semblables à ceux du 

PESCO et se décline sur la durée d’une année scolaire. La participation au projet implique la mise en 

place d’un projet de classe favorisant la découverte de l’Olympisme, avec des temps forts sportifs et 

culturels. La diffusion des valeurs du sport et de l’Olympisme se fera également lors de travaux 

interdisciplinaires qui seront mis en place par vos soins avec l’aide de ressources partagées par le CDOS 

et le mouvement sportif sur différentes thématiques : Jeux antiques, Jeux modernes, valeurs et 

symboles Olympiques.  

Cinq classes de CM1 et/ou CM2 seront retenues dans le département, pour l’année scolaire 

2022-2023. Le projet prévoit, pour chacune d’entre elles, un travail pluridisciplinaire sur l’Olympisme, 

la découverte d’activités physiques et sportives avec des associations locales, ainsi que des 

événements qui viendront ponctuer cette année scolaire et qui seront avant tout des moments de 

partage et de cohésion sociale (rencontre avec un sportif de haut niveau, avec un arbitre, ...).  

Les candidatures doivent être présentées individuellement par les enseignants des classes 

concernées, en répondant au formulaire en ligne (https://docs.google.com/forms/ )  

à retourner avant le 5 octobre 2022. Une seule classe par  établissement peut ainsi se porter 

candidate pour participer au projet, le CDOS de Loire-Atlantique se réservant le droit de sélectionner 

les classes selon la qualité des dossiers, l’ordre des retours et l’implication dans le dispositif « 30 

minutes d'activité physique quotidienne à l’école ». Afin de retenir cinq classes, chaque candidat doit 

ainsi fournir un travail de classe et l’accompagner d’une légende ou d’un petit texte illustrant les 

valeurs de l’Olympisme : Excellence, Amitié, Respect.  

 

 Les classes sélectionnées seront informées le mercredi 12 octobre et conviées à une réunion 

de lancement qui se tiendra le mercredi 19 octobre à 14h30 à la Maison des Sports de Loire-Atlantique 

Alice Milliat à Nantes afin de démarrer au mieux ce projet et de partager les premières ressources 

nécessaires au bon déroulement. 

Important : Les classes retenues doivent anticiper un déplacement à leur charge pour une journée de 

rencontre finale en fin d’année scolaire (soit un aller-retour en car vers le lieu du rassemblement). 

Comptant sur l’implication de votre équipe en faveur du sport et de ses valeurs, nous vous prions de 

croire en l’assurance de nos sentiments sportifs les meilleurs, 

 

Xavier LE SAUCE 

Président du CDOS Loire-Atlantique 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScceYJiyzgmnyvYlsptW9vMEyI0Z1WOMyTBiyi4aI5TTkn74w/viewform?usp=pp_url

