Biathlon Départemental mercredi 22 mars 2023 a NORT SUR ERDRE

Responsables de I’organisation :
Emmanuel VINCENT evincent@ec-erdre.fr LOIRE-ATLANTIQUE
Anthony ROCHE anthony.roche2605@gmail.com

1- Accueil
e Horaires de I'aprés-midi : Rendez-vous 13h00 pour un début des compétitions a 13h30
Lieu : Site du Plan d’eau de Nort sur Erdre (voir carte plus bas)

Un lieu de stockage pour chaque établissement (espace entre 2 ganivelles)
Pas de lieu couvert, donc prévoir des tenues chaudes.

Des poubelles seront présentes en nombre pour vos déchets, merci de bien vouloir laisser I'espace de compétition propre a I'issue de la journée.

2 - Le Format de compétition : Individuel

» Course au score : Chaque biathlete va chercher a marquer le maximum de points (1 cible allumée = 1 point) sur une durée de course prédéfinie.

Catégories Types de tirs Longueur de la boucle Durée de I’épreuve
principale
College 1 (6/5eme) Uniquement tirs couchés (appui toléré) 300 a 400m 10’
College 2 (4/3eme) Uniquement tirs couchés (sans appui) 400 a 500m 12’
Lycée LYG/LYF Alternance couché/debout (sans appui) 400 a 500m 14

» Le vainqueur sera celui qui aura totalisé le plus de points a la fin de la durée de I'épreuve.
» 1 tour de pénalité par cible(s) manquée(s).
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3 —Inscriptions

Les inscriptions se font sur USPORT jusqu’au 15 mars, onglet Biathlon, en choisissant « inscrire en individuel » uniquement.

4 - Rdle de jeunes officiels : Fiche de pas de tir

L’officiel est un futur concurrent de la vague suivante (numéro de pas de tir imposé).

Chaque éléve participant devra remplir le role de jeune officiel.

CONSIGNES POUR LES JEUNES OFFICIELS :

*Indique par une croix les cibles allumées par le tireur 8 chaque tir.

*Ecrit le nombre de pénalité dans le carré blanc et vérifie qu’ils sont bien e

par le biathlete.

Réussite aux tirs/pénalité(s) Réussite
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Réle du jeune Officiel :

Marquer les cibles atteintes par une croix X

Indiquer le nbre de tours de pénalité a faire (3 -
les cibles allumées)

Valider la réalisation de chaque tour de pénalité.
(Entourer 1, 2 ou 3)

Réinitialiser la cible avec la carabine. (Appui long
sur la gachette)

Un responsable passe prendre la fiche des juges
et I'amene au secrétariat.




Parcours utilisés pour la journée du Mercredi 22 mars 2023

= Boucle générale (environ 500m)




