DISTRICT D’ATHLETISME ESTIVAL /K “’Y\

SECTEUR SUD LOIRE X
Benjamins & Minimes Q
LOIRE-ATLANTIQUE MERCREDI 10 avril 2024 ﬁ//y
Stade de BOUAYE

(a proximité du lycée d’Orbigny)

Formation et Réunion du jury a 9h30 : chaque professeur prévoit crayon, plaquette et chronometre

£ Accueil a partir de 9h00 &+

Horaire Epreuve Courses Hauteur | Longueur T:::f- Poids Disque Javelot
Série + 2 4x60m Mixte
10h00 essai MG/MF BF BG BF BF BF BG
11h00 Série 80m MG/MF
11h30 BG
12h00 Série 120m MG/MF BF BG BG BG BF
80m haies
12h30 Série MG/MF - 50m
haies MF
L. 200m haies
13h00 Série MG/ME
Série + 2™ 4x60m Mixte
13h30 essai BG/BE MF MF MF MG MG MG
14h30 Série 50m BG/BF
L. 50m haies
15h30 Série BG/BE MG MG MG MF MF MF
L. 1000m
16h00 Serie BG/BF/MG/MF
L. 2000m
16h30 Serie BG/BF/MG/MF

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS

Les inscriptions sont obligatoires sur USPORT et impérativement avant le jeudi 4 avril 2024 a 23h00.
IMPORTANT :

e Ne pas inscrire de relais sur USPORT,

e Tout éleve non inscrit sur USPORT ne pourra participer a la compétition et ne pourra donc étre

qualifiée pour la compétition départementale.

Les éleves participent obligatoirement aux trois épreuves : course / saut / lancer. Dans chacune des 3 épreuves, ils
s’inscrivent dans une discipline de leur choix. Soyez vigilants lors de leur inscription sur USPORT afin d’éviter les
changements le jour de la compétition.
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