
Inscriptions au TRIATHLON ANIMATION SPORTIVE DÉPARTEMENTALE 2024 

Sur la PAGE institutionnelle dédiée à l’événement sur le site du Département / disponible à partir du 6 mai 2024 

 

 

En 2024, rendez-vous le 3 juillet à l’espace AquaChoisel, à Châteaubriant. 

Jacques BLANDIN 
 06.77.09.34.07 

 Jacques.blandin@loire-atlantique.fr 



Vous souhaitez inscrire un (des) enfant (s) au triathlon de l’animation sportive départementale 2024, deux 
formules vous sont proposées : 
• TRIATHLON INDIVIDUEL : l’enfant effectue le triathlon en enchaînant la natation, le vélo et la course à 

pied  
 
• TRIATHLON EN RELAIS par équipe de 2 : le premier enfant effectue la natation, son coéquipier enchaîne 

par le vélo et la course à pied est réalisée en duo 
 
Distances de l’épreuve triathlon : 60 mètres de natation (en piscine), 2,5 km de vélo et 400 à 600 mètres de 
course à pied (400 mètres pour les pupilles et 600 mètres pour les benjamins) 
 
Pour les relais, la mixité est possible mais les enfants devront faire partie de la même catégorie : 
Pupilles = enfants nés en 2014 et 2013 
Benjamins = enfants nés en 2012 et 2011 
 
Dans chaque cas, l’inscription est à faire par un responsable légal de l’enfant. 
En cas de choix d’une inscription en relais, une seule famille se charge de réaliser l’inscription. 
 
Accueil des enfants en situation de handicap 
Le triathlon est accessible aux enfants en situation de handicap. Nous invitons les responsables légaux des 
enfants concernés à contacter Madame Camille BRUHAY avant l’inscription. 
 
LOGISTIQUE 
L’ensemble du matériel sportif (VTT, casque et t-shirt en lycra pour la natation) sont fournis par l’organisation. 
Tout ce qu’il faut prévoir pour la journée sera noté dans la confirmation d’inscription que vous recevrez par 
mail. 
 
COURSE FAMILLES 
Une course familles clôturera la journée. Elle s'organisera comme suit : la natation sera réalisée par l’enfant, 
la partie vélo sera réalisée par le parent (vélo fourni par l'organisation) et la course à pied en duo terminera 
l’épreuve. 
Les parents accompagnateurs de cette journée pourront s’y préinscrire via le formulaire d’inscription. Il 
faudra valider son inscription à cette course le jour J au podium. 
 
ACCOMPAGNATEURS 
Nous invitons les parents disponibles à accompagner le groupe de leur enfant lors de cette journée.  
Sans accompagnateur, pas d’événement 
Votre rôle : 
-accompagner les enfants dans le car (pour les parents prenant le car) 
-accompagner le groupe de votre enfant toute la journée sur le site 
Le rôle de l’accompagnateur sera téléchargeable sur le site du Département 
 
TRANSPORT 
Un transport en car est mis en place gratuitement par le Département (pour les accompagnateurs aussi). 
Vous serez contacté par un.e éducateur.trice après votre inscription. Il.elle vous donnera les informations 
concernant le transport. 
 
INFORMATIONS GÉNÉRALES 
En plus de l’épreuve triathlon, vos enfants pourront participer à plusieurs activités sportives encadrées par 
des associations locales et des comités sportifs : athlétisme, boxe, BMX, course d’orientation, escalade, 
football, gymnastique, handball, hip hop, judo, parkour, roller, rugby, tchoukball, interval training, tir à l’arc, 
volley-ball, VTT, ultimate, natation, etc. 
 
Horaires de l’événement : 9h30-18h15 
(Départ des cars en fin de journée à partir de 18h30) 
 

Clôture des inscriptions : Jeudi 27 juin 2024 
 
Lien pour inscription actif à partir du 6 mai 2024 : 
 

https://demarche.loire-atlantique.fr/inscription-triathlon-asd/ 


