ATHLETISME PLEIN AIR - MINIMES FILLES ET MINIMES GARCONS
VERIFICATION EQUIPE

igle établissement +n° éq. :

‘ Nom Association Sportive + Ville :

Equipe conforme

MODE D'EMPLOI :

1- Ne remplir que les cases grisées.

2- Remplir sigle et établissement. Sélectionner dans le
menu déroulant le type de championnat et le genre.

3- Remplir NOM PRENOM Date de naissance et choisir le
lgenre et la catégorie dans le menu déroulant.

4- Mettre la performance pour chaque épreuve réalisée
par les éléves (format courses 1'23"45 ou format
sauts/lancers 6,78).

5- Quand toutes les cases sont vertes alors votre équipe
est conforme (voir au-dessus le résultat final).

2éme validation - nb athletes + Mixité ==>

CHAMPIONNAT

leére validation - athléte ==> 3 épreuves maximum (1 course + 1 saut + 1 lancer) + 1 relais ET si participation a 1 relais alors 1 épreuve individuelle obligatoire au minimum.

Une équipe se compose de 9 athlétes au maximum et de 5 au minimum respectant les nombres d'épreuves.

2éme validation - nombre d'athlétes et mixité ==> L, X o X R X
La mixité est possible en Critérium de France mais pas obligatoire.

3eme validation - nb de cotations maximum ==> 3 cotations maximum dans le méme groupe de courses et dans la méme épreuve de sauts et de lancers

_ 2 cotations obligatoires dans 2 groupes différents (courses), 2 sauts différents et 2 lancers différents + 1 relais obligatoire et maximum

S5éme validation - cotations supplémentaires ==
lancers.

6eme validation - nombre total de cotations ==> 15 cotations minimum et 18 cotations maximum au total (+ le relais)

COURSES SAUTS LANCERS RELAIS

Groupel - Vitesse Groupe 2 - Haies Groupe 3 - Distance Groupe 4 Groupe 5 Groupe 6

NOM PRENOM DdeN

GENRE CATEGORIE 80m 120m 50h (F) 80h 100h (G)| 200h 1000m 2000m JLongueur|Hauteur| Perche| Triple Saut] Poids| Disque|Javelot|Marteauf  4x60m

3éme validation - épreuves ==>

Seme validation - cotations supplémentaires ==>,

6eme validation - nombre total de cotations ==>| 1]

S 4 cotations supplémentaires maximum en courses (hors relais) , 4 cotations supplémentaires maximum en sauts, 4 cotations supplémentaires maximum en

1ére validation
- athlete

en attente

en attente

en attente

en attente

en attente

en attente

en attente

en attente

en attente




