
   
 
 
 
 

 
 
 

Triathlon - Athlétisme en salle 

Benjamins & Minimes 

 
Le mercredi 3 décembre 2025 à Nantes 

 

Compétition : Championnat départemental Benjamins et Minimes (avec le 44 et 72) 

Responsable de la journée : Comité 49 

Tél : UGSEL 49 – 02.41.68.37.19 

Lieu de la compétition : Nantes - Salle Pierre Quinon – Bd. Guy Mollet 

Horaires : 10h00 – 17h00  

Date limite d’engagements : le lundi 1 décembre 2025 à 13H00 - Engagements sur Usport 

Qualification pour le championnat territorial : oui 

Date et lieu du championnat territorial : mercredi 17 décembre 2025 à Nantes (44) 

Récompenses : Aucune remise de récompenses en dehors de la journée si les résultats ont été 
donnés le jour même. 
 
Date limite inscription (jury) sur Google Form’s (https://forms.gle/cyZ8PxFBYbQUYCnR9) : le lundi 1 
décembre 2025 à 13H00 
 
 

Points spécifiques 

 
Règlement : voir site UGSEL Nationale. 
 Précisions : Ces championnats s’organisent sous forme de triathlons individuels :  
- Triathlon classique : une course + un saut + le lancer de poids 
- Triathlon de spécialités courses : 2 courses + 1 concours  
- Triathlon de spécialités sauts : 1 saut vertical + 1 saut horizontal + 1 course ou le lancer de poids 
 
Jury : 
Tous les professeurs présents devront être dans le jury et les établissements ayant des équipes 
devront obligatoirement fournir des jurys jeunes. 
 
Informations : 
Equipe composée de 4 élèves minimum et de 5 maximum (composée automatiquement à partir des 
résultats). 
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