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DISTRICT D’ATHLÉTISME ESTIVAL 
SECTEUR NORD LOIRE 

Benjamins & Minimes 
 

DATE & LIEU 

• Mercredi 1 avril 2026 de 11h00 à 16h30 
• Stade du complexe sportif du Pressoir Rouge à 44150 Ancenis 

HORAIRES   

• Accueil : 11h00 
• Réunion de jury : 11h30 
• Début de la compétition : 12h00 

 

☼ Horaires et ordre de passage à titre indicatif ☼ 

 Courses Lancers Sauts 

  50m 1000m 
2000m 80m 120m 50m haies 80m haies 

200m haies Javelot Disque Poids Longueur Hauteur Triple Saut 

12h00 Relais 4x60 BF MG MF BG  BG BG BG MF MF MF 
12h30 BF BF     BF   BG BG BG MF puis BG MF puis BG MF puis BG 
13h00 BF BF         BF BF BF BG BG BG 
13h30   MG MG MG   MG BF BF BF BG BG BG 
14h30   MG MG MG   MG MG MG MG BF BF BF 
15h00   MF MF MF   MF MG MG MG BF BF BF 
15h30 BG BG     BG   MF MF MF MG MG MG 
16h00 BG BG     BG   MF MF MF MG MG MG 

 

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS 

Les inscriptions sont obligatoires sur USPORT et impérativement avant le dimanche  29 mars 2026 à 23h00.  

IMPORTANT :  

• Ne pas inscrire de relais sur USPORT, 
• Tout élève non inscrit sur USPORT ne pourra participer à la compétition et ne pourra donc être qualifiée pour la 

compétition départementale. 
Les élèves participent obligatoirement aux trois épreuves : course / saut / lancer. Dans chacune des 3 épreuves, ils s’inscrivent 
dans une discipline de leur choix. Soyez vigilants lors de leur inscription sur USPORT afin d’éviter les changements le jour 
de la compétition. 

Les jurys seront à compléter en fonction des établissements présents. Tous les professeurs devront y participer. Pensez à 
prendre vos chronos… 

RESPECT DES LIEUX 

Nous disposons des installations de la commune d’Ancenis : Stade d’athlétisme 6 couloirs + 2 vestiaires 

Chacun veillera à respecter les différents lieux utilisés. 

Organisation : le bon déroulement de la compétition et pour essayer de respecter les horaires, si vous avez des élèves 
volontaires qui ne participent pas à la compétition, mais qui veulent bien être juges, ils seront les bienvenus.  

JURY : Afin de faciliter la mise en place du jury, vous pouvez envoyer un message, en indiquant l’atelier 
sur lequel  vous souhaitez officier, nous nous efforcerons de respecter votre souhait et ce dans la mesure 
du possible.  

Message à adresser à l’adresse suivante : charly.relion@stjo-sta.net 
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COMPÉTITION DÉPARTEMENTALE 

La compétition départementale aura lieu le mercredi 6 mai 2026 au stade Michel Lecointre de Nantes. 


