
Montées de barre hauteur  

BM UGSEL  

 

BF BG MF MG 
92 1ère barre G1 97 1ère barre G1 101 1ère barre G1 110 1ère barre G1 

98 103 107 115 

103 109 113 120 
108  

1ère barre G2 
115 

 1ère barre G2 
117 

 1ère barre G2 
125 

113 120 121 130 
118 124 125 135 

 1ère barre G2 
122 127 129 139 

126 130 133 143 
130  133 137 147 
133  

Qualif National 
136 140  151 

136 139 143  
Qualif National 

155  

139 142 146 159 

142 145  
Qualif National 

149 162 

144 148 152 165  
Qualif National 

146 150 154 168 
+2 +2 156 171 

  158 173 
  160 175 
  +2 +2 
    

 



Montées de barre perche  

BM UGSEL  

 

BF BG MF MG 

155 166 163 182 
168 

Qualif National 
180 173 197 

180 193  
Qualif National 

183 212 

192 206 193 227 

203 218 203 242 
213 229 213 252 
223 239 223 262 
233 249 233 272 

243 256 243  
Qualif National 

282  
Qualif National 

249 263 253 292 
255 270 262 302 
260 277 271 312 

+5 284 279 322 
 291 286 332 
 298 293 342 
 305 300 352 

 312 306 362 
 +6 312 372 
  318 382 

  324 392 
  330 402 
  +6 +7 
    

    
 


