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Fiche de présentation
Exposition et médiation

Figures imposees, figures libres

Dans le cadre de son engagement contre toutes les formes de violences dans le sport, le
Département de Loire-Atlantique propose du 2 au 24 novembre prochain des ségquences
spécifiques pour des éléves a partir de la 3°™¢, les poles de performance ou les structures
de formations sportives.

Organisées a I'Hbtel du Département & Nantes, elles se dérouleront en deux temps qui
s’enchaineront :

m Une visite libre de I'exposition photo Figures imposées, figures libres.

m Un temps de prévention et de sensibilisation animé par un psychologue du sport. Cette
séquence s'appuiera sur un outil de médiation utilisant une sélection d'images issues de
I'exposition.

42 créneaux d'1h30, sont proposés les lundis, mardis, jeudis et vendredis a 9h, 11h, 14h et
15h30.

L’exposition photo Figures imposees, figures libres

Du 2 au 25 novembre, I'Hétel du Département de

Loire-Atlantigue accueille I'exposition  Figures WO Lolre
imposées, figures libres, de la photographe nantaise s e
Nathalie Champagne.

Cette série documentaire offre une plongée intimiste .
dans le parcours de Ludivine Malle, athlete de roller FIGURES IMPOSFES,
artistique. Elle explore sa derniére saison sportive et ﬁgure = hbres
les mois qui suivent sa retraite, mettant en lumiére

sa résilience face au traumatisme des années de
violences sexuelles et psychologiques infligées par

son ancien entraineur. : e G vitiace

Comment le monde du sport, théatre de ces ;
tragédies, peut-il servir de catalyseur vers la LN EXPOSITION PHOTO
résilience ? Quel sens revét une derniére saison 2>25NOV.
sportive dans le contexte de ce passé ? Comment o o ot
aller au-dela de I'histoire personnelle de Ludivine
Malle pour découvrir qui elle est réellement ? Et
comment son parcours peut-il inspirer d’autres
femmes ? Ce projet interroge la notion de résilience
a travers un cheminement singulier, en explorant le
role complexe du sport, a la fois lieu de
«rédemption» et parfois de drames.

Il met en avant le pouvoir libérateur de la parole et son impact inspirant pour d’'autres victimes.




Loire

Atlantique

Informations pratiques :
- Du 2 au 25 novembre a I'H6tel du Département
- Du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30
- Visites libres — Gratuit
- Plus d’infos sur loire-atlantique.fr/expo-violences-sport

Temps de prévention et de sensibilisation autour de I’exposition
De I'image a la parole / I'autre performance
Médiation par I'image — Sport, santé et parole

Les temps de prévention proposeés par le Département s’appuient sur un nouvel outil composé
de trente a cinquante photographies, spécifiquement congu pour les jeunes sportifs. Ce support
permet d’aborder des questions liées a la performance et a la santé globale, en ouvrant
notamment un espace de réflexion autour des expériences et des réalités vécues dans le cadre
de la pratique sportive.

A travers une approche sensible, narrative et symbolique, la photographie devient un support
de projection et de dialogue, favorisant I'expression et la mise en mots d’expériences,
d’émotions ou de situations parfois difficiles a verbaliser.

Ce support est congcu comme un outil complémentaire au travail des psychologues, des
professionnels de santé et des acteurs de la prévention. Une partie des images est issue du
projet photographique Figures imposées, figures libres. Ces photographies sont complétées par
de nouvelles images réalisées auprés de clubs et de sportifs du département, a travers
différentes disciplines sportives. Elles permettent d’élargir le regard porté sur les réalités et les
enjeux auxquels les jeunes sportifs peuvent étre confrontés, en inscrivant I'outil dans le contexte
sportif local.

42 créneaux d’1h30, sont proposés du 2 au 24 novembre 2026, les lundis, mardis, jeudi
et vendredi a 9h, 11h, 14h et 15h30.

Pour tout renseignement, contactez la direction Sport du Département

e Delphine ENGOULVENT 06 08 42 18 77 delphine.engoulvent@Ioire-atlantique.fr
e Anne-Sophie MICHEL 07 85 84 86 45 annesophie.michel@loire-atlantique.fr
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